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ШКОЛА НАСТАВНИКОВ 
«ТРЕНЕРЫ УНИВЕРОВ»



В 2025 году проект включает в себя 
ряд ключевых мероприятий: 
1. Промокампания и просветительские мероприятия в регионах 
для позиционирования идей и смыслов проекта 

2. Образовательная программа
Первый этап – онлайн вебинары, выполнение практических заданий.
Второй этап – очный. Участники, успешно прошедшие тестирование 
по итогам обучения, приглашаются для участия в программе 
«Всероссийского слета АССК России «Тренеры универов» 

3. Конкурсная программа в рамках Премии АССК России 

– проект, направленный на подготовку тренеров, способных влиять 
на лидеров мнений в части патриотических взглядов, российских 
традиционных духовно-нравственных ценностей, продвижения 
наследия великих спортивных российских и советских побед, 
готовности реальными делами вносить вклад в развитие страны.

ШКОЛА НАСТАВНИКОВ 
«ТРЕНЕРЫ УНИВЕРОВ»

ЦЕЛИ ПРОЕКТА

• Повышение уровня 
компетенций не менее 2000 
тренеров-преподавателей в 
области построения 
студенческих спортивных 
молодежных сообществ через 
проведение ряда мероприятий, 
способствующих выстраиванию 
грамотного процесса 
воспитательной деятельности в 
образовательной организации.

• Подготовка тренеров-
преподавателей как носителей и 
проводников ключевых для 
образовательных организаций 
высшего образования смыслов в 
формировании активной 
гражданской патриотической 
позиции студентов.



ПРОМОКАМПАНИЯ
информационный охват 1 000 000 

2000 регистраций на платформе Национальный портал 
студенческого спорта» на событие «Школа наставников 
«Тренеры универов» до 28 февраля 2025 г.

Информационная кампания по набору участников онлайн
01

1500 постов во ВКонтакте в группе АССК России, группах 
студенческих спортивных клубов и молодежных сообществ

Размещение серии постов в социальных сетях организации о 
реализации проекта02



ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
В 30 РЕГИОНАХ 01.03.2025 - 31.03.2025

Проведение промокампаний и просветительских программ 
в 30-регионах страны по итогам Всероссийского конкурса «Лучший 
студенческий спортивный клуб»сезона 2023-2024 г.

Привлечение не менее 6000 участников просветительских 
программ, мастер-классов и открытых диалогов с известными 
спортсменами (по 300 человек в каждом регионе).

Создание 30 тренерских сообществ с индивидуальной программой 
развития для формирования сообществ по видам спорта в вузах 
региона для дальнейшей работы, а именно: проведение тренерских 
советов, создание региональных образовательных площадок, поиск 
партнеров спортивных команд образовательных организаций, 
проведение спортивно-массовых мероприятий.

Получение маркетингового пакета 30 пилотными регионами 
запуска проекта (флаги 3 шт, флаги виндеры (парус) 2 шт, Пресс-волл,  
ролл-ап 2 шт, манишки 10 шт).
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ВТОРОЙ ЭТАП - очный

ПЕРВЫЙ ЭТАП - онлайн

200 лучших участников онлайн этапа приглашаются на очный 
Всероссийский слет АССК России «Тренеры универов» в 
Центр Знаний «Машук»

Проектирование новых форматов тренировок, получение 
углубленных знаний в части формирования молодежных 
сообществ, воспитательной и просветительской деятельности 
в образовательных организациях с участием олимпийских 
чемпионов и заслуженных тренеров страны. 

Онлайн видеокурсы, вебинары, самостоятельное изучение 
материала, выполнение практических заданий.

12 экспертов-спикеров
15 обучающих видео 
4 направления образовательной программы 
2000 участников



НОМИНАЦИИ ПРЕМИИ ДЛЯ ТРЕНЕРСКОГО СООБЩЕСТВА
«За выдающиеся достижения в области развития студенческого спорта»
• Тренер года в индивидуальных видах спорта  
• Тренер года в командных видах спорта

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 
ПРЕМИИ АССК РОССИИ
ЦЕЛЬ: выявление и поддержка ярких студентов и выдающихся деятелей в 
области студенческого спорта, в рамках молодежной политики и 
университетского лидерства. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
• 200 заявок на тренерские номинации
• 20 финалистов (по 10 в каждой номинации) и 6 призеров на очной защите 

Эксперты в номинации «Тренер года» Премии АССК России 2024
Евгений Яковлевич Гомельский
Олимпийский чемпион, советский и российский тренер женских 
баскетбольных команд, член Зала славы ФИБА, кандидат педагогических наук
Сергей Анатольевич Фёдоровцев
Российский спортсмен, олимпийский чемпион 2004 года в академической 
гребле (четвёрка парная). Заслуженный мастер спорта России



ОЖИДАЕМЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ 
ПРОЕКТА

6 000 участников просветительских программ в 30-ти регионах

1 000 00 информационный охват проекта

200 участников Всероссийского слета «Тренеры универов»

20 участников тренерских номинаций Премии АССК России

10 экспертов Всероссийского слета «Тренеры универов»
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 2 000 участников образовательной программы

07 10 экспертов тренерских номинаций Премии АССК России


